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Введение

В настоящее время особое значение приобретает количественный анализ 
взаимоотношений между задачами развития и трансформации образовательной 
сферы, с одной стороны, и комплексом проблем качества жизни субъектов дан-
ной сферы, с другой. Немаловажное значение имеет выяснение представлений 
об уровне и качестве жизни лиц в возрасте от 17 до 22 лет, тому социальному 
слою, который формирует контингент абитуриентов и студентов высших учеб-
ных заведений. В последующем изложении для краткого наименования данной 
системы представлений будет использоваться термин «социально-экономический 
профиль». Востребованность и актуальность изучения закономерностей, специ-
фики, трендов восприятия качества жизни, в первую очередь обусловлена тем, 
что они формируют глобальную систему ориентиров, задающих фундаментальное 
целеполагание процессов развития образовательной сферы.

Результаты подобных исследований важны не только для представителей новых 
поколений, но и для общества в целом. Знания такого рода нужны руководству 
высших учебных заведений в рамках работы по планированию их развития, а также 
органам государственного управления, в чью компетенцию входит формирование 
текущей и стратегической политики развития образовательной сферы.

Не следует игнорировать актуальность задач социально-экономического про-
филирования с точки зрения макроэкономических проблем, в частности, с точки 
зрения государственной политики в финансовой сфере. Действительно, представ-
ления о логике управления индивидуальными финансами на уровне отдельных 
субъектов существенно влияют на обоснованность решений, принимаемых на по-
следующих более высоких управленческих уровнях. Таким образом, успешное 
решение задач социально-экономического профилирования оказывается в ряду 
необходимых условий успешности общегосударственной финансовой макропо-
литики.

В рамках настоящей работы была предпринята попытка решения двух прин-
ципиальных задач:

 — выявление системы актуальных представлений современной учащейся 
молодежи об эталонных (достойных) условиях на текущий момент, т. е. 
на период обучения;

 — выявление долгосрочных (целевых) установок на относительно продол-

жительный период.
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В процессе исследования были:

 — проведены выборочные опросы студентов Российского государственного 

педагогического университета им. А. И. Герцена и СЗИУ РАНХиГС;

 — применены эконометрические методы регрессионного и кластерного анализа.

В последующем опросы и аккумуляция соответствующих данных продолжились 

в течение 2022–2024 гг. В качестве респондентов выступили студенты различных 

программ Института экономики и управления РГПУ им. А. И. Герцена. Всего 

было накоплено около 3157 записей по 87 корзинам.

Проведенный опрос студентов и анализ собранных данных были нацелены 

на выявлении представлений о качественной и количественной структуре по-

требительских корзин студентов; о стоимостной динамике «эталонных» корзин; 

об интегрированном социально-экономическом профиле современного студента.

Современное состояние исследований социального-экономического 
профиля молодых поколений

Исследования проблем качества жизни общества, социально-экономического 

профилирования его субъектов в целом образуют значимое научное направление, 

представленное обширным пулом научной, научно-практической, научно-пу-

блицистической и откровенно публицистической литературы.

В настоящее время происходит существенная смена ракурсов, с которых рас-

сматривается проблематика качества жизни и социально-экономического профи-

лирования различных слоев населения. Это, прежде всего, обусловлено очередной 

фундаментальной социально- и политико-экономической трансформацией со-

временного общества, за которой закрепилось название «цифровая». Она влечет 

радикальную смену правил и связей, приводит к состоянию, называемому «новой 

нормальностью».

Возможно, данное обстоятельство в дальнейшем потребует глубоких историко-

философских осмыслений. Безусловно то, что изменения, свидетелями которых мы 

являемся в настоящий момент, вполне сопоставимы с переменами, происходившими 

на рубеже конца 80-х — начала 90-х гг. XX в. и приведшими в итоге к крушению 

СССР. Сейчас на новом витке исторической спирали можно наблюдать аналогичное 

восприятие происходящего с некорректными и ненаучными, подчас наивными, 

трактовками, необоснованными ожиданиями, неадекватными сценариями буду-

щего, иллюзиями и типичными заблуждениями (Конюховский, Дмитриев, 2018).

В качестве примера работ, посвященных качеству жизни, можно назвать статью 

(Васильев, Сушко, 2021). Авторы рассматривают качество жизни с социологиче-

ской точки зрения. Основное внимание уделено концепции ощущаемого качества 

жизни, структурно-функционального и социально-экономического подходов 

к ее оценке. При этом делаются акценты на эффективность государственного 

управления, выдвигаются вопросы комплексных исследований благополучия 

граждан, идентификации состояний и тенденций в уровне жизни. Особый инте-

рес эта работа может представлять в силу того, что в ней фокусируется внимание 

на важности интеграции показателей качества жизни в модели программирова-

ния и прогнозирования социальных процессов. Подобная интеграция способна 

актуализировать многие инструменты макромоделирования (в частности, двух-

секторную модель Кобба–Дугласа) за счет дополнения ценностными характе-

ристиками и структурными элементами качества жизни и перехода к моделям 

с большим числом секторов. Кроме того, в числе значимых современных науч-

ных исследований можно выделить работы (Бойцов и др., 2004; Гагулина, 2013; 

Аверин, 2017; Аверин, 2019).
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Нельзя не обратить внимание на сопряженность темы данного исследования 

с научными направлениями, нацеленными на изучение ценностных характеристик 

молодежных стратов общества. При этом наряду с подходами, опирающимися 

на аппаратный инструментарий, типичный для социально-экономических наук, 

активно применяются методы психологии и поведенческого анализа, см., напри-

мер (Селезнева, 2019).

Тематика настоящей статьи тесно связана с тематикой качества жизни. Про-

блемы качества жизни без преувеличения можно отнести к числу активно дис-

кутируемых. В работе (Малинина, Козловский, 2021) анализируется понимание 

качества с позиций современной учащейся молодежи. Особое внимание авторами 

уделено соотношению общепринятых методов и методик оценки качества жизни, 

с одной стороны, и интерпретации этого понятия со стороны «молодых» слоев 

населения, с другой.

Говоря о более ранних работах, посвященных вопросам качества жизни мо-

лодежи, можно отметить статью (Чернова, Гараганов, 2017). В ней, в частности, 

внимание уделено последствиям эффектов несоответствия представлений о стан-

дартах жизни.

В статье (Сушко, 2017) анализируется влияние социального капитала на каче-

ство жизни современной молодежи. Авторский подход предполагает выделение 

уровней (микро-, мезо- и макро-), при взаимодействии с которыми формируется 

социальный капитал личности.

Среди исследований, посвященных вопросам влияния фактора образования 

на качество жизни молодежи, можно отметить статью (Ерлыгина, Штебнер, 2017). 

В ней приведены интересные результаты корреляционно-регрессионного анализа 

связей между уровнем образования, качеством жизни молодежи и уровнем со-

циально-экономического развития регионов.

Перечисленные работы формируют базу для сравнения с текущим моментом, 

позволяя выявить принципиальные эволюционные тренды в представлениях 

«новых поколений» о стандартах благосостояния и, соответственно, целепола-

ганиях по их достижению.

Возможной теоретической альтернативой для подходов, развиваемых в насто-

ящей работе, могут стать исследования представлений субъектов современного 

социума о долговременных перспективах развития их жизненного пути на основе 

т.н. концепции «траектории жизни». Пример подобной методики был реализован 

в работе (Конюховский, Яковлева, 2024). Было проведено обследование, в ходе 

которого респондентам предлагалось построить графическое представление 

«идеальной» траектории своего жизненного пути (карьеры): по оси абсцисс от-

кладывается время жизни, по оси ординат – уровень жизненного успеха (в ус-

ловно-абстрактных единицах). Достоинством полученной информационной базы 

стала адаптируемость ее к процедурам количественного анализа. В частности, 

возможность аппроксимации траекторий с помощью кривых семейства функций 

плотности бета-распределения. Параметры полученных распределений, в свою 

очередь, могут в последующем использоваться при формальной типизации субъ-

ектов исследуемого социума. Изменения параметров могут выступить в роли 

индикаторов структурных изменений в обществе. Например, в части сдвигов 

представлений об «идеальных» (эталонных) конфигурациях жизненного пути.

Социально-экономическое профилирование учащейся молодежи находится 

в тесной, органической взаимосвязи с исследованиями социальной роли, обще-

ственного позиционирования студента, как участника образовательного про-

цесса. В этой связи очевидны взаимосвязи научного направления, развиваемого 
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в настоящей работе, с направлениями, исследующими закономерности и спец-

ифику функционирования учебных заведений, прежде всего, университетов. Это, 

во-первых, новации, возникшие вследствие форсированного распространения 

дистанционных технологий и смешанного обучения (Колышкин и др., 2023). 

Во-вторых, актуальное в силу особенностей текущего момента исследовательское 

направление, связанное с системами оценивания образовательной деятельности 

(Конюховский, 2022; 2023).

Анализ пред ставлений о структуре потребительских корзин

В ходе опроса респондентам предлагалось составить ежемесячную потреби-

тельскую корзину «достойно живущего в современных условиях студента».

В табл. 1 представлен пример потребительской корзины, составленный в 2022 г. 

студенткой A, обучавшейся на тот момент на первом курсе программы «Педаго-

гическое образование (экономическое образование)» РГПУ им. А. И. Герцена. 

В приложении приведен пример другой потребительской корзины, составленный 

студенткой S, обучавшейся в тот же год на данной программе, табл. A.1. Сопостав-

ление подходов респондентов позволяет более полно сформировать представления 

относительно стандартов «достойной жизни». В частности, выделить определен-

ные общие принципы и подходы к «конструированию» потребительских корзин.

Необходимо подчеркнуть следующие принципиальные особенности опроса. 

Респонденту предлагалось не описывать личные потребительские предпочтения, 

а именно выразить мнение относительно некоторой эталонной (обобщенной, 

деперсонифицированной) потребительской корзины студента, условия жизни 

которого можно охарактеризовать как достойные. Даже беглый взгляд на содер-

жание табл. 1 и A.1 позволяет сделать вывод, что данное условие почти полностью 

проигнорировано. Личные вкусы, привычки и пристрастия в полной мере полу-

чили отражение в ответах.

Изначально не накладывалось никаких ограничений на номенклатуру, глубину 

детализации и рубрикацию позиций корзины. Более того, содержание ответов 

в таблицах подверглось минимальному редактированию. Стоимостные характе-

ристики также отражают исключительно индивидуальные оценки респондентов. 

Была высказана рекомендация о включении в корзину долей (частей) расходов 

на товары длительного пользования, с чем респонденты справлялись с перемен-

ным успехом.

Таблица 1

Пр имер структуры потребительской корзины «достойно живущего студента», 2022 г. (корзина «A»)

Наименование Кол-во Стоимость, 
руб.

Наименование Кол-во Стоимость, 
руб.

Еда Быт (гигиена, косметика)

Яйца 2 упак. 180 Туалетная бумага 4 шт. 80

Молоко 6 шт. 300 Прокладки 1 упак. 140

Мука 1 шт. 90 Ср-во для мытья 

посуды

0,5 шт. 35

Хлеб 3 шт. 150 Ватные диски 0,2 упак. 15

Яблоки 1 кг 80 Ватные палочки 0,1 упак. 10

Огурцы 1,5 кг 240 Мыло 0,2 шт. 12

Помидоры 1,5 кг 240 Контактные линзы 0,3 упак. 300
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Окончание таблицы 1

Наименование Кол-во Стоимость, 
руб.

Наименование Кол-во Стоимость, 
руб.

Кукуруза 3 шт. 150 Маникюр – 1400

Авокадо 3 шт. 100 Педикюр – 1600

Рис 1 упак. 100 Осветление волос – 420

Печенье 2 упак. 160 Массаж – 500

Тунец 1 шт. 110 Тон крем 0,08 шт. 40

Курица 1 кг 400 Консилер 0,15 шт. 45

Горбуша слаб соления. 250 гр 180 Румяна 0,08 шт. 16

Творожный сыр 1 шт. 80 Скульптор 0,08 шт. 16

Мед 250 гр 180 Пудра 0,08 шт. 16

Кофе 0,5 упак. 150 Тени 0,08 шт. 56

Творог 1 шт. 90 Блеск 0,15 шт. 38

Оливковое масло 0,1 шт. 35 Карандаш для бровей 0, 08 шт. 16

Бананы 2 кг 160 Карандаш для губ 0, 15 шт. 30

Груша 3 шт. 50 Крем для лица 0,08 шт. 36

Мандарины 0,5 кг 35 Сыворотка для лица 0,08 шт. 32

Мюсли 1 упак. 120 Масло для лиц 0,08 шт. 24

Чай 0,5 упак. 75 Тоник для лица 0, 08 шт. 56

Шоколад 5 шт. 350 Маски для лица 2 шт. 300

Сыр 1 упак. 150 Патчи 0,08 шт. 64

Одежда Шампунь 0,3 шт. 180

Джинсы 0,3 шт. 900 Бальзам для волос 0,25 шт. 140

Кофта 0,5шт. 1000 Скраб для тела 0,15 шт. 60

Топ 0,5 шт. 250 Скраб для лица 0,15 шт. 60

Рубашка 0,15 шт. 225 Крем для тела 0,15 шт. 75

Куртка 0,15 шт. 825 Крем для рук 0,15 шт. 23

Ботинки 0,08 шт. 240 Масло для тела 0,08 шт. 24

Кроссовки 0,15 шт. 675 Гель для душа 0,25 шт. 75

Носки 0,5 шт. 150 Парфюм 0,15 шт. 450

Белье 0,6 шт. 300 Дезодорант 0,3 шт. 75

Платье 0,15 шт. 450 Масло для волос 0,08 шт. 36

Шорты 0,15 шт. 225 Сыворотка для волос 0,15 шт. 90

Леггинсы 0,15 шт. 225 Досуг

Украшения 0,5 шт. 500 Абонемент в спорт-

зал

– 4800

Шарф 0,08 шт. 160 Рестораны и кафе – 3000

Сумка 0,15 шт. 375 Подписка на музыку – 150

Обучение Развлечения – 2500

Книги 0,4 шт 60 Транспорт

Канцелярия 0,5 шт 70 БСК – 680

Связь, IT Жилье, ЖКХ

Интернет и связь – 450 Аренда комнаты 

в коммунальной кв

– 18000

Источник: опрос.
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Суммарная стоимость (напомним, что она отражает реалии апреля 2022 г.) 

составила:

корзина «A» – 46 755 руб./месяц;

корзина «S» – 67 227 руб./месяц.

О степени серьезности отношения респондентов к опросу можно судить по плот-

ности распределения показателя «количество позиций в корзине» (рис. 1). Ми-

нимальное количество составило 6 позиций, что может быть истолковано как 

явное пренебрежение, максимальное количество – 88 (признак исключительно 

добросовестного отношения), медианное значение равно 34. 

Медианное 

значение (34)

Рис. 1.  Пл отность распределения значения «количество позиций в корзине»

Первичный анализ состава корзин показал, что некоторые очевидно-необ-

ходимые траты остались за рамками. Например, в них полностью отсутствуют 

расходы на медицинские товары и здоровье. Это может быть объяснено не только 

недостаточной внимательностью отвечающих, но и приватным характером опре-

деленных статей расходов. Невзирая на пробелы и упущения, нельзя не признать, 

что общая сумма корзин выглядит внушительной и, возможно, ярко диссонирует 

с представлениями старших поколений относительно материальных запросов 

студенчества.

На рис. 2 представлена диаграмма плотности распределения значений стои-

мостей корзин.

Медианная стоимость корзины составила ≈33 тыс. руб., средняя стоимость 

≈42,8 тыс. руб.

На основе содержательного анализа состава корзин было признано решение 

об объединении их позиций в группы, представленные в табл. 2.

102 П. В. Конюховский, Т. В. Яковлева, Т. В. Рогозина



Медианное значение 

(≈ 33 тыс. руб.)

Среднее значение 

(≈ 42,8 тыс. руб.)

Рис. 2.  Плотность распределения значений стоимостей потребительских корзин

Табл ица 2

Укрупненные категории обобщенной потребительской корзины

№п/п Наименование Сумма по всем
позициям, руб.

Общее кол-во
позиций, ед.

Доля, %

1 Жилье 1 017 590,00 82 27,32

2 Быт 6 57 349,33 892 17,65

3 Питание 586 676,13 1429 15,75

4 Одежда 515 295,50 361 13,83

5 Досуг 415 769,97 141 11,16

6 Транспорт 290 893,00 97 7,81

7 Связь 167 349,50 108 4,49

8 Здоровье 27 733,30 18 0,74

9 Образование 21 060,00 8 0,57

10 Финансы 14 265,00 6 0,38

11 Дом. животные 11 019,84 15 0,30

Источник: рассчитано авторами.

Группировка по категориям потребовала не всегда бесспорных решений. 

Чтобы избежать избыточной детализации, в категорию «Быт» помимо расходов 

на хозяйственные нужды были включены расходы на косметику, парфюме-

рию и т. п. В категорию «связь» включены все расходы, касающиеся Интернета 
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и информационных технологий. Одной из специфических черт собранных данных 

является уже отмеченный заведомо заниженный уровень расходов на здоровье, 

лечение и медицину. Это можно объяснить как возрастом респондентов, которому 

свойственно относительно хорошее состояние здоровья, так и несклонностью 

отражать сведения, которые относятся к приватным темам.

Для анализа структуры потребительских корзин по обобщенным категориям 

допустимы два принципиальных подхода:

по каждой из корзин рассматриваются процентные доли, занимаемые кате-

гориями в общей сумме, далее эти проценты суммируются, а после процедуры 

нормировки получается усредненная корзина (т.н. корзина по нормированным 

процентным соотношениям, см. рис. 3);

находятся медианные значения затрат на каждую из категорий, из них состав-

ляется полная корзина, после чего доли категорий нормируются относительно 

ее стоимости (см. рис. 4).

Рис. 3. Стоимостная структура потребительских корзин
по укрупненным категориям (нормированные процентные соотношения)

Сравнивая рис. 3 и рис. 4, можно оценить различия двух подходов. В первом 

случае мы получаем представление о структуре некоторой усредненной (по ре-

спондентам) «типичной корзине»; во втором – обобщенную характеристику 

медианных затрат (на те или иные нужды) по всей исследуемой выборке.

Общее представление о содержательном составе потребительских корзин дает 

«облако слов» (text mining), представленное на рис. 5. Размер шрифта отражает 

популярность наименования.
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 Рис.  4. Стоимостная структура потребительских корзин
по укрупненным категориям (обобщенная медианная корзина)

Рис. 5 . «Облако слов» – популярность позиций в потребительских корзинах
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Анализ представлений о динамике потребительских расходов

Важным направлением исследования социально-экономического профиля 

является изучение динамики его показателей.

В течение периода 2022–2024 гг. респондентам (студентам различных программ 

Института экономики РГПУ им. А. И. Герцена) предлагалось дать свою оценку 

позициям потребительских корзин «A» (табл. 1) и «S» (табл. A.1).

На рис. 6 представлены графики плотностей распределения оценок суммарной 

стоимости корзины «A» с учетом года.

Рис. 6.  Плотности распределения оценок суммарной стоимости потребительской корзины «А» 
за период 2022–2024 гг.

Следует признать, что конфигурация графиков плотностей носит не вполне 

очевидный характер. График плотности, относящийся к 2022 г. (медианное зна-

чение 88 961 руб.), оказался ощутимо смещенным вправо по отношению к 2023 г. 

и 2024 г., что не имеет рациональных объяснений с точки зрения логики инфляци-

онных процессов и ожиданий. Нельзя исключать, что данная конфигурация может 

быть отнесена на счет непредставительности выборки и статистических выбросов.

Более осмысленную и рациональную информацию несут графики, относящи-

еся к 2023 г. (медианное значение 56 215 руб.) и к 2024 г. (медианное значение 

64 024 руб.). Если сопоставить эти величины с оценкой самой «хозяйки корзины» 

(46 755 руб.), данной в 2022 г., то мы получим вполне внятную оценку инфляци-

онных процессов за указанный период.

На рис. 7 графики типа «виолончель» отражают представления респондентов 

в части оценок затрат на отдельные конкретные позиции корзины: хлеб, молоко, 

яблоки и т. д. Подобные иллюстрации эффективно характеризуют мнения молодо-

го поколения относительно «простых реалий» окружающего мира. Что особенно 

ценно, графики подобного типа дают возможность исследователям осознать как 

диапазон разброса мнений, так и зоны их концентрации.
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Рис. 7. Р аспределения значений сторонних стоимостных оценок отдельных продуктов в корзине «A»

Общее представление о разбросе мнений дает рис. 8. На нем представлена 

столбчатая диаграмма, визуализирующая значения коэффициентов вариации 

(отношение стандартного отклонения к среднему) значений, рассчитанных по по-

зициям корзины «A». На этой основе можно сформировать мнение как о наи-

более волатильных (в плане представлений респондентов) составных элементах 

корзины (рубашка, подписка на музыку, пудра, тени, карандаш для бровей), так 

и о наименее волатильных элементах (мука, рис, педикюр, молоко, яйца).

Рис. 8. К оэффициенты вариации для значений сторонних стоимостных оценок 
по позициям корзины «A»
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Анализ инте грированных представлений о социально-экономических 
претензиях современного студента и средствах их достижения

Финальный этап исследования был посвящен задачам выявления интегриро-

ванных представлений о социально-экономических претензиях современного 

студента с учетом средств их достижения. В основу был положен опрос, в рам-

ках которого интервьюируемым было предложено дать ответы на следующие 

вопросы:

 — сумма (руб. в месяц), достаточная для нормального проживания студента, 

не включая плату за учебу (краткое обозначение поля в таблице данных – 

Accommod);

 — три типичных места работы студента, совмещающего учебу с работой 

(WorkPlaces);

 — «нормальный (реальный) заработок» для студента 3–4 курса (руб.) (S tudWage);

 — ожидаемый размер помощи от родителей (для тех, кому они помогают) 

(руб. в месяц) (PrntsSpprt);

 — представление о среднем размере оплаты (руб.) одного семестра обучения 

по вузам СПб в 2023/24 учебном году (SemesterFee);

 — занятость на работе (часов в неделю) (TimeWork);

 — количество часов в неделю, затрачиваемое на  присутствие в учебном за-

ведении (в случае очной формы обучения) (TimeUniver);

 — количество часов в неделю, затрачиваемое на подготовку к занятиям 

(TimePrep).

Было опрошено 153 респондента в течение весеннего семестра 2023/24 учебного 

года из числа учащихся РГПУ им. А. И. Герцена и СЗИУ РАНХиГС. В табл. 3 пред-

ставлены значения корреляционной матрицы, рассчитанной по данным, собран-

ным в ходе опроса.

Таблица  3

Корреляционная матрица для данных  по интегрированным представлениям о социально-
экономическом профиле

Accommod  StudWage  PrntsSpprt  SemesterFee TimeWork  TimeUniver  TimePrep

Accommod 1,000 0,229 0,003 0,012 0,036 –0,020 0,094

StudWage 0,229 1,000 0,181 0,010 –0,009 –0,059 –0,054

PrntsSpprt 0,003 0,181 1,000 0,349 –0,082 –0,075 0,009

SemesterFee 0,012 0,010 0,349 1,000 –0,049 –0,056 0,237

TimeWork 0,036 –0,009 –0,082 –0,049 1,000 –0,021 0,033

TimeUniver –0,020 –0,059 –0,075 –0,056 –0,021 1,000 0,337

TimePrep 0,094 –0,054 0,009 0,237 0,033 0,337 1,000

Источник: рассчитано авторами.

Судя по значениям в табл. 3, между указанными выше переменными не на-

блюдается существенной корреляционной зависимости. Более наглядную картину 

дает коррелограмма на рис. 9.

На рис. 10 представлен график  плотности распределения значений показателя 

Accommod (сумма, достаточная для «достойного» проживания).
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Рис.  9. Коррелограмма по интегрированным представлениям о социально-экономическом профиле

Рис. 10. Плотность распределения значений показателя Accommod

Медианное значение Accommod составило приблизительно 60 тыс. руб., среднее 

значение – 95,5 тыс. руб. Вполне естественно соотнести эти величины со стати-

стикой зарплаты в Санкт-Петербурге за период январь–июль 2024 г.1:

 — средняя заработная плата — 70 621 руб.;

1 Статистика рынка труда в Санкт-Петербурге. URL: https://gorodrabot.ru/salary?l=санкт-
петербург.
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 — медианная заработная плата — 49 857 руб.;

 — модальная заработная плата — 60 000 руб.;

Первичный визуальный анализ графика на рис. 10 позволяет сделать вывод 

о значительной группе «амбициозной молодежи», чьи социальные претензии зримо 

«утягивают» среднее значение вправо от медианного. Более того, даже «скром-

ные» представления несколько превышают реальные предложения рынка труда.

Рисунок 11 дает представление о влиянии фактора пола опрашиваемых на их 

мнение о сумме, достаточной для достойного проживания. Как можно видеть 

материальные запросы студенток-девушек (Sex = «Ж») оказались ощутимо выше, 

чем у студентов-мужчин. В первом случае медианное значение равно 70 тыc. руб., 

во втором – 60 тыс. руб. В целом, это согласуется с результатами, полученными 

на предшествующих этапах исследования.

Рис. 11 . Плотность распределения значений показателя Accommod (с учетом пола опрашиваемых)

На рис. 12 плотности распределения показателя Accommod показаны с учетом 

дифференциации по фактору учебного заведения «университета».

В данном случае описательная статистика позволяет сделать заключение от-

носительно существенного влияния фактора вуза на представления его учащихся 

о «достойном» уровне проживания.

На рис. 13 представлено «облако слов», отражающее наиболее популярные 

места работы (дополнительной работы, подработки) студентов. Подавляющее 

число респондентов являются студентами педагогического университета, и это 

наложило определенный отпечаток на полученные ответы. Однако неоспоримое 

преимущество остается за рабочими позициями, диктуемыми реалиями совре-

менного рынка труда: курьер, администратор, доставка.

Обращает на себя внимание то, что если медианное и среднее значение 

в случае ожидаемого заработка незначительно, но отличаются, то в случае 

ожидаемой помощи от родителей они практически совпадают. Это можно 

трактовать как определенную реалистичность ожиданий респондентов. Так-

же эти результаты интересны как характеристика уровня самостоятельности 
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респондентов. В данном случае представления о собственных возможностях 

более чем в 2,5 раза превышают ожидание помощи. Косвенным образом инфор-

мация о возможной помощи со стороны родителей актуальна для менеджмента 

университетов, так как она с высокой степенью объективности характеризует 

объективные материальные возможности потенциальных абитуриентов и сту-

денческого контингента.

Рис. 12 . Плотность распределения значений показателя Accommod (с учетом пола опрашиваемых)

Рис. 13. «Облако слов» – типичные рабочие позиции для студентов, совмещающих работу с учебой

111Анализ социально-экономического профиля современного студента



На рис. 14 показаны графики плотностей распределений для показателей 

StudWage («реальный» заработок для студента 3–4 курса, совмещающего работу 

и учебу) и PrntsSpprt (материальная помощь от родителей). Для StudWage медиан-

ное значение составило 50 тыс. руб., среднее – 63,6 тыс. руб. PrntsSpprt медианное 

значение – 20 тыс. руб., среднее – примерно 21 тыс. руб.

Рис. 14. Пло тность распределения значений показателей StudWage (a) и PrntsSpprt (b)

Рис. 15 отражает представления респондентов о «разумной» (отчасти – жела-

тельной) плате за обучение в семестр. Медианное значение составило 105 тыс. 

руб., среднее – примерно 122 тыс. руб. С точки зрения текущего уровня цен 

значения не существенно отличаются друг от друга, но, очевидно, отличаются 

от фактического уровня оплаты в вузах.

Рис. 15. Плотн ости распределения значений показателя SemesterFee

Сопоставление данных значений с ранее рассмотренными показателями StudWage 

и PrntsSpprt позволяют сделать балансовые заключения на основе сопоставления

,

т. е. дохода, накапливаемого за полугодовой период и затрат на оплату обучения.
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Рис. 16. Плотн ости распределения значений показателей, характеризующих представления 
о затратах времени (TimeWork, TimeUniver, TimePrep)

Непременным этапом изучения социально-экономического профиля является 

сопоставление «материально-финансовых» претензий респондентов с их готовно-

стью к трудозатратам. На рис. 16 представлен график плотности, характеризующий 

их представления об объемах затрат времени (часов в неделю) на:

 — работу/подработку (TimeWork), медианное значение – 30 часов;

 — присутствие в учебном заведении (TimeUniver), медианное значение – 

25 часов;

 — самостоятельную работу и подготовку к занятиям (TimePrep), медианное 

значение – 10 часов.

Полученные значения вполне наглядно характеризуют тренд, предполагающий 

готовность жертвовать учебой в пользу работы: медианное время работы с целью 

заработка в три раза превышает медианное время самостоятельной учебной работы.

Рассмотрим более детально соотношения временных́ характеристик социально-

экономического профиля. Н а рис. 17 представлена точечная диаграмма, отражаю-

щая зависимость показателей TimeWork и TimePrep по отдельным респондентам. 

Форма маркеров точек соответствует переменной Sex (пол респондента). Размер 

маркера отражает значение переменной StudWage.

Как можно судить по конфигурации точек на рис. 17, нет оснований для за-

ключения о существовании значимых взаимосвязей между представлениями 

о времени, которое можно потратить на работу, и временем, которое следует 

тратить на самостоятельные учебные занятия. Не наблюдается монотонного 

изменения одного показателя при изменении другого. Основная масса точек 

(область, выделенная с помощью пунктирного эллипса) носит нерегулярный 

характер. Более вероятным выглядит предположение о том, что рассматриваемые 

показатели совместно зависят от некоторых ненаблюдаемых внешних факторов, 

индивидуальных личностных характеристик респондентов, таких как трудолюбие, 

ответственность, старательность и т. п.
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Рис. 17. Соотношение показателей TimeWork и TimePrep по отдельным респондентам, с учетом пола

Несомненный интерес представляют результаты регрессионного анализа, 
например зависимостей ожиданий (претензий) в части оплаты труда от других 
характеристик социально-экономического профиля: затрат времени, размера 
ожидаемой материальной помощи родителей, пола.

Рис. 1 8. Линейная регрессионная модель: StudWage от «широкого» набора характеристик социально-
экономического профиля

На рис. 18 представлены характеристики соответствующей регрессионной 
модели. Получившаяся регрессия не обладает позитивными свойствами: преоб-
ладают незначимые регрессоры, низкий коэффициент детерминации, невысокая 
значимость регрессионной зависимости в целом (для F-статистики p-value = 0,1499). 
Наиболее значимой переменной оказывается размер ожидаемой помощи со стороны 

родителей (PrntsSpprt). Это является определенным резоном для последующего 
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тестирования регрессионных моделей, предполагающих зависимость от ограни-

ченного набора переменных, т.н. «узких» моделей.

Рис. 1 9. Линейная регрессионная модель: StudWage от «ограниченного» набора характеристик 
социально-экономического профиля

На рис. 19 даны характеристики «узкой» регрессионной модели. В ней рас-

сматривается зависимости только от переменных PrntsSpprt и Sex. Приходится 

признать, что она лишь незначительно лучше «широкой».

Рис. 20. Соотношение значений представлений о материальной поддержке со стороны родителей и о 
реальной зарплате работающего студента

На содержательном уровне можно сделать заключение о существовании объ-

ективных связей между претензиями относительно заработной платы и величиной 

ожидаемой материальной помощи со стороны родителей. В пользу подобной ги-

потезы свидетельствует диаграмма, приведенная на рис. 20. На ней потенциальные 

регрессии (для различных значений переменной Sex) показаны с помощью линий. 
Однако, по всей видимости, эти связи достаточно сложны, чтобы их можно было 
бы адекватно отразить с помощью аппарата линейных регрессионных моделей. 
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Более вероятно, что здесь, опять-таки, присутствует влияние некоторых неявных 
внешних факторов, например исходного уровня жизни, представлений, привычек 
семьи, в которой воспитывался респондент.

Подобные критические замечания не тождественны полному отрицанию 
регрессионных подходов в исследованиях социально-экономического профиля. 
Так или иначе, в рассмотренных примерах они выступили в роли достаточно 
эффективного маркера более сложных зависимостей и процессов.

Результаты и обсуждение

Результаты, которые получены в ходе исследований проблематики социально-
экономического профиля современных студентов, актуальны, в первую очередь, 
с точки зрения осмысления социальной зрелости данного поколения, неформаль-
ного понимания ценностных систем и глобальных целеполаганий.

В рамках настоящего исследования удалось получить следующие основные 
результаты.

Прежде всего, удалось создать методику оценки параметров индивидуальных 
потребительских корзин, их соотношение с потребительскими наборами, исполь-
зуемыми в деятельности федеральных и региональных органов государственной 
статистики. Подчеркнем, что конкретные абсолютные значения показателей со-
циально-экономического профиля носят ситуативный характер. Через несколько 
лет они изменятся в силу перманентных инфляционных процессов и естественной 
динамики товарных рынков. Ощутимо больший интерес представляют струк-
турные соотношения интегрированных компонент, получаемые на основе либо 
процентно-нормированной потребительской корзины, либо нормированной 
корзины, сформированной их медианными значениями компонент.

 — Выявлено соотнесение материальных запросов студентов с реалиями уровня 
жизни по региону и фактическими возможностями рынка труда.

 — Применено оценивание ценовой динамики с использованием эталонной 
корзины как в целом, так и по их отдельным категориям и позициям.

 — Проведен комплексный анализ представлений о финансовых источниках, 
обеспечивающих потребительские запросы.

 — Выявлены представления об уровне оплаты труда и уровнях трудозатрат 
на работу и учебу.

Глобальная цифровая трансформация, ожидания «новой нормальности» в пост-
трансформационный период, перспективы глобальной реструктуризации экономи-
ки с учетом фактора «искусственного интеллекта» обостряют вопрос «кого и чему 
учить?». В текущий момент в университетском сообществе происходит осознание 
«информационно-технологического парадокса»: очередной шаг в направлении раз-
вития IT открывает новые возможности совершенствования учебно-методической 
работы и одновременно ставит под сомнение ее цели и содержание. Искусственный 
интеллект, предоставляя преподавателям качественно новый арсенал средств по работе 
со студентами, одновременно в обозримой перспективе готов взять на себя выполнение 
тех функций и обязанностей, к выполнению которых готовят нынешних студентов.

Невозможно игнорировать объективно существующие противоречия в системе 
целей субъектов образовательной сферы: публично декларируемых и фактически 
преследуемых. Государство в рамках проводимой им политики рассчитывает 
на получение профессиональных кадров в то же время, как для значительной 
части учащихся (или симулирующих процесс обучения) высшее образование – 
инструмент повышения социального статуса или смены места жительства.

Если объективное состояние экономики в целом и рынка труда в частности 
принципиально не способно обеспечить выпускникам университетов тот уровень 

жизни, на который они рассчитывают, то нет оснований считать, что учебные 
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заведения решают задачу подготовки соответствующих специалистов. Указанная 

проблема не отличается новизной. В конечном счете советская система распре-

деления выпускников вузов была не чем иным, как средством ее решения. Пусть 

и несколько завуалированным. По всей видимости, в случае заинтересованности 

выпускников в будущих местах работы не было бы необходимости принуждать 

их к обязательной отработке.

Невозможно не заметить, что «проблема смыслов высшего образования» все 

в большей мере получает отражение в публичном пространстве и массовом со-

знании. В качестве примера можно привести исключительно публицистическую 

статью, которой одновременно нельзя отказать в элементах глубокой аналитики. 

Она вышла под хлестким заголовком «Диплом на хлеб не намажешь». Основной 

тезис, развиваемый авторами, – Москве невзирая на высокий уровень технологий 

и инноваций не требуется то количество специалистов с высшим образованием, 

которые готовят вузы в настоящий момент.

Социально-экономическое профилирование молодежи в наше время стано-

вится непременным элементом осмысления системного взаимодействия сферы 

образования и рынка труда. Вполне естественным является то, что социаль-

но-экономический профиль студентов непосредственно влияет на социально-

экономический профиль сотрудников учебных заведений и, в первую очередь, 

преподавателей. Перспективный спрос на учебную работу вуза предопределяет 

судьбу тех, кто эту работу выполняет.

Исследования проблем социально-экономического профилирования студентов 

важны и актуальны не только с позиций развития субъектов и объектов сферы 

высшего образования, но и с точки зрения социального и экономического по-

ложения регионов, в которых находятся университеты и учебные центры.

Объективной реальностью является совмещение учебы и работы. Таким обра-

зом, текущий студенческий контингент является существенным (в определенных 

случаях – основным) трудовым ресурсом для ряда кластеров рынка труда. Нельзя 

не признать, что целый ряд критически значимых позиций в сфере офисного, 

ресторанного и туристического бизнеса замещается кандидатами, вербуемыми 

из учащейся молодежи. Более того, факт обучения как залог карьерного роста 

в перспективе является необходимым условием того, что люди в текущий момент 

соглашаются работать на позициях с таким графиком и уровнем оплаты.

Соответственно, «несистемные» меры, ориентированные исключительно на за-

дачи сферы образования, могут приводить к сбоям в экономических взаимодей-

ствиях субъектов и цепочках поставок в отраслях и кластерах, непосредственно 

не связанных со сферой образования.

Результаты данного исследования (при правильном применении) могут стать 

импульсом для совершенствования информационно-управляющих систем уни-

верситетов. В частности, они задают один из векторов развития информационной 

базы, обращая внимание на то, какую дополнительную информацию следует 

накапливать, обрабатывать и анализировать. Для адекватного понимания реаль-

ного профессионального уровня студента необходима гораздо более обширная 

совокупность данных и показателей, ч ем содержится в приложении к диплому. 

Для потенциального работодателя важны не столько оценки за ту или иную дис-
циплину, а характеристики процесса изучения дисциплин: посещаемость, тру-
долюбие, оперативность и самостоятельность в выполнении учебных задач и т. д. 
Не менее важно понимание объективных мотивов и стремлений потенциального 
работника. Принципиальной особенностью настоящего момента по сравнению 
с предшествующими периодами является возникновение реальной возможности 
сбора, анализа и обнародования таких данных.
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Заключение

Проведенное исследование достаточно убедительно свидетельствует об ак-
туальности, плодотворности и значимости процедур количественного анализа 
социально-экономического профиля молодежной страты общества и, прежде 
всего, учащейся молодежи. При этом крайне важно организовывать процедуры 
изучения социально-экономического профилирования в режиме перманентного 
мониторинга с обеспечением репрезентативности информационной базы.

Модели и подходы, предложенные в настоящем исследовании, могут быть 
положены в основу практических методик и алгоритмов. Можно с высокой до-
лей уверенности утверждать, что результаты их применения будут востребованы 
как университетами для выработки среднесрочных и перспективных стратегий 
их развития, так и органами государственного управления, в чью компетенцию 
входит регулирование развития образовательной сферы.

Не следует преуменьшать потенциальное общегуманитарное и философское 
значение результатов подобных исследований. Глобальная цифровая трансфор-
мация одним из своих логических последствий может иметь радикальную смену 
общепринятых представлений об устройстве современного мира, правилах вза-
имоотношений, стандартах и ценностных установках.

Понимание этих тенденций крайне важно для своевременной корректировки 
государственной политики в сфере образования, согласования фактических мер 
данной политики с персональными системами целеполаганий участников об-
разовательного процесса.
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Приложение

Таблица A.1

Пример структуры потребительской корзины «д остойно живущего студента», 2022 г. (корзина «S»)

Наименование Кол-во Стоимость, руб. Наименование Кол-во Стоимость, руб.

Еда Быт (гигиена, косметика)

Булка 6 шт. 210 Зубная паста 1шт. 150

Сыр 1 кг 869 Зубная щетка 1/6 шт. 30

Хлеб 2 шт. 108 Туалетная бумага 4 шт. 220

Колбаса 1 шт. 669 Моющее средство 1 шт. 250

Курица 2 шт. 400 Губка для посуды 1 шт. 50

Яйца 30 шт. 359 Для ванной комн. 1 шт. 237

Макароны 1,5 кг 240 Прокладки 3 шт. 390

Картофель 1,5 кг 150 Ушные палочки 100 шт. 128

Рис 1 кг 140 Ватные диски 80 шт. 80

Овсянка 0,5 кг 360 Контактные линзы 2 пары 1000

Молоко 3 л 264 Маникюр 1 2000

Кетчуп 0,46 кг 139 Косметика 1 191

Сметана 0,315 кг 70 Шампунь 1 350

Масло 0,2 кг 240 Кондиционер 1 270

Чай 100 шт. 242 Крем для лица 1 340

Печенье 0,45 кг 300 Крем для рук 1 150

Шоколадки 5 шт. 300 Мыло 2 шт. 100

Сосиски 0,5 кг 299 Духи 1/6 шт. 700

Сахар 0,5 кг 60 Связь, IT

Соль 1 кг 187 Оплата связи – 400

Одежда Wi-Fi – 1500

Джинсы 1/24 125 Транспорт

Свитер 1/24 89 БСК – 1205

Футболка 1/24 50 Жилье, ЖКХ

Платье 1/36 116 Квартира – 45000

Досуг Коммун. услуги – 5000

Билеты в кино 2 шт. 500

Билеты в театр 1 шт. 1000

Источник: опрос.

Статья поступила в редакцию 15 октября 2024 г. 
Статья рекомендована в печать 25 декабря 2024 г.
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